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ATELIERS
Prévention

des accidents domestiques
& initiation aux gestes de 

premiers secours
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Dans les locaux de la 
MARPA - Mas Del Four 
46360 Lauzès



Ateliers - Dates 1er semestre 2023
Prévention des accidents domestiques

& initiation aux gestes de premiers secours

Date Horaires Contenu

Jeudi 30 mars de 11h à 12h Prévention des accidents domestiques :
savoir identifier les dangers

Jeudi  6 avril de 11h à 12h Prévention des accidents domestiques :
savoir supprimer / éviter les dangers

Jeudi 13 avril de 11h à 12h Les gestes de premiers secours :
savoir protéger une zone d’accident

Jeudi 20 avril de 11h à 12h Les gestes de premiers secours :
savoir examiner

Jeudi 11 mai de 11h à 12h
Les gestes de premiers secours :
savoir alerter & que faire en cas de 
saignements

Jeudi 25 mai de 11h à 12h Les gestes de premiers secours :
que faire en cas de saignements ?

Jeudi 1 juin de 11h à 12h Les gestes de premiers secours :
que faire en cas d’étouffement ?

Jeudi 8 juin de 11h à 12h Les gestes de premiers secours :
que faire en cas de malaise ?

Jeudi 15 juin  de 11h à 12h Les gestes de premiers secours :
que faire en cas de brûlures ?

Jeudi 22 juin  de 11h à 12h
Les gestes de premiers secours :
que faire en cas de douleurs empêchant 
certains mouvements ?

Jeudi 29 juin de 11h à 12h
Les gestes de premiers secours :
que faire dans le cas d’une personne qui 
respire mais ne répond pas ?

Jeudi 6 juillet de 11h à 12h
Les gestes de premiers secours :
que faire dans le cas d’une personne qui ne 
respire pas et ne répond pas ?
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